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Profesyonel Kocluk Arastirmasi-2025

= |CF Turkiye ve PDR Group arastirma markasi PDRInSight is birligi ile,

= Tlrkiye'de koc¢luk alaninda daha gliglii bir yapi olusturulmasina ve
meslegimizin gelecegine yon verilmesine katki saglamak igin,

= 27 Mart- 4 Mayis 2025 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

= Arastirmaya 2021 yilinda 1363 kisi

= 2025 yilinda 1463 kisi katilmistir.

= 32 sorudan olusan arastirma on-line gerceklestirilmistir.

= Arastirmaya katilan tum kisi ve kurum isimleri gizli tutulmaktadir.

= Arastirma raporu katilan kisiler ile licretsiz olarak paylasilacaktir.
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Kocluk Algi Calismasina Katilan Kisilerin Mesleki Dagilimi

YONETICI 27.33%

iIK PROFESYONELI

PROFESYONEL KOC 17.62%

DIGER

KURUMSAL GALISAN

AKADEMISYEN / EGITMEN / OGRETMEN

PSIKOLOG / PSIKIYATRIST /

(2021 ARASTIRMASI: %15,03 IK, %20,76 YONETICI, DIGER %5,47)

icfturkey.org




Kocluk Algi Calismasina Katilan Kisilerin Yas ve Egitim Dagilimi

Yag Araligi Egitim Durumunuz
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4.7%

47.9%

41.0%

mlise wWDoktora mOnLisans HYliksek Lisans #Lisans

(2021 Arastirmasi: Yiiksek Lisans %38,86)
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“Profesyonel Koclugu’’ tanimlamak icin hangi 3 sozcuigu kullanirsiniz?
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Farkindalik, Yol arkadashgt, Dinleme, gugclu Hedef, vizyon, Etik, glven, Ozel metaforlar ve
donusum, geligim, destek, rehber, sorular, merak, performans, degisim yargisizlik benzersiz
potansiyel, kesif ayna, eslik anda kalmak kombinasyonlar

Sureg ve Donusim iliski ve Destek Beceriler ve Araglar ~ Sonug ve Ciktilar Degerler ve Etik Diger

icfturkey.org
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Daha once profesyonel ko¢luk hizmeti aldiniz mi?

Hayir (Hizmet Almayanlar)

EVET

71.4%
i Evet (Hizmet Alanlar) ® Hayir (Hizmet Almayanlar) W Evet (20.33%) M Hayir (79.67%)
2025 2021

icfturkey.org




Profesyonel koc¢luk hizmeti aldiysaniz bu hizmetin turi nedir?

| Bireysel Kogluk 1« Yonetici Koglugu = Kariyer Koglugu
mTakim Koclugu  miligki Koglugu m Diger

icfturkey.org




Profesyonel ko¢lukta iinvan alma sureci ile ilgili
bilgi sahibi misiniz?

/

31.80%

4 Evet mHayir

ICF = PDRINSight”



Hizmet Aldiginiz Kocun Herhangi Bir Kurumdan Almis Oldugu
Profesyonel Kocluk Unvani Var miydi?

mEvet mHayir = Hizmet almadim

V

icfturkey.org




Aldiginiz ko¢luk hizmetinden
memnuniyetinizi degerlendirir misiniz?
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Profesyonel ko¢luk hizmeti alma nedeniniz neydi?

2025 2021
KISISEL PERFORMANS GELISIMI Kigisel %38 37
Potansiyel Geligimi ’
DIGER Liderlik Geligimi %20,93
LIDERLIK GELISIMI Difjer
KARIYER PLANLAMASI liski ynetimi

ILISKI YONETIMI Kariyer planlamasi

TAKIM PERFORMANS GELISIMI iletisim Becerileri

ILETISIM BECERILERI Performans artisi

BUTUNSEL SAGLIK

Butunsel Saghk

icfturkey.org




Oniimiizdeki 1 yil igerisinde
kocluk hizmeti almayi

dusunuyor musunuz?

Oniimiizdeki 1 yil
icerisinde hangi tur
kocluk hizmetini almay!
dusunuyorsunuz?

60.03%
39.97%

Evet Hayir
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M [liski koglugu

4 Takim koglugu
mDiger

4 Kariyer koglugu
M Yonetici koclugu
m Bireysel kogluk

PDRINSight”



Uluslararasi Ko¢luk Federasyonu — ICF Akredite Profesyonel

Koc¢luk egitimi aldiniz mi?
(En az 60 saatlik temel egitim)

60.15%

39.85%

Evet Hayir

ICF - PDRINSight”




ICF Akredite kog¢luk egitimi aldiysaniz nereden aldiginizi lutfen belirtiniz?

100.00% 92.13%
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40.00%
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20.00%

10.00% . 5.74%
0.64% 1.49% et

0.00%
Universite siirekli  Kurum igi egitim aldim Diger ICF Akredite egitimleri
egitim merkezlerinden olan kog¢luk okulundan

aldim aldim

icfturkey.org




Profesyonel koc¢luk egitimi alirken sectiginiz egitim
kurumunu hangi 3 6zellige gore onceliklendirdiniz?

PROGRAMIN AKREDITE OLMASI 79.69%
KURUMUN GUVENILIRLIGI 69.09%

EGITMENLERIN KALIFIKASYONU

ULUSLARARASI BILINIRLIGI 41.25%

ONLINE / YUZ YUZE SEGENEGI

EGITIMIN GERGEKLESTIRILECEGI TARIHLER

EGITIMIN UCRETI

EGITIM GALISTIGIM SIRKET TARAFINDAN
BELIRLENDI

EGITIMIN GERGEKLESTIRILECEGI LOKASYON

EGITIMIN SURESI

'& e PDRINSight”



Profesyonel Kogluk Egitimi Sonrasi Aldiginiz Unvan

Henuz Unvan almadim

Diger ‘ 9.83%
PCC - 8.56%
ACC k ‘6.51%

MCC I 1.66%

73.44%

EMCC wACC mPCC wDiger mHenuz Gnvan almadim

'& e PDRINSight”




Oniimiizdeki donemde Kocluk egitimi almayi

profesyonel kocluk egitimi dusunmuyorsaniz sebebini
almayi dusunur musunuz? lutfen belirtiniz.
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Profesyonel kocluk mesleginin en onemli 3 beceri / 6zelligi
nedir?

ICF

2021

B Etkin dinleme (22.04%)

B lleriye tasiyan glgli sorular (21.78%)

B Acikhik, dirtstlik ve kisisel givenilirlik (17.3%)

M Farkindalik ile ogrenmeyi derinlestirme (12.92%)

B Andave odakta kalmak icin 6z yonetim (11.52%)

M Donusime alan agma (8.18%) Yolda tutma (4.35%6)
B Cesaretle meydan okuma (1.88%)

Professional
Coaches

ETKIN DINLEME

AGIKLIK, DURUSTLUK VE KISISEL
GUVENILIRLIK

ILERIYE TASIYAN GUGLU SORULAR

ANDA VE ODAKTA KALMAK IGIN 0z
YONETIM

FARKINDALIK ILE OGRENMEYI
DERINLESTIRME

DONUSUME ALAN AGMA
YOLDA TUTMA

CESARETLE MEYDAN OKUMA

2025

67.18%
59.64%

.62%

PDRINSight”



Profesyonel kocluk ile ilgili glincel bilgileri hangi mecralardan takip
ediyorsunuz?

2021

B (CF Tiirkive web sitesi ve etkinlikleri {24.28%)
B Sosyal medya mecralan (19.29%) I Linkedin (15.71%)
B (CF Global web sitesi ve etkinlikleri (11.72%)
B Diger derneklerin web siteleri ve etkinlikleri (8.72%)
B Uluslararas: kogluk yayinlar (8.57%)
ICF Global web sitesi ve etkinlikleri {11.72%)

' G Professional
Coaches

ICF TURKIYE WEB SITESI VE ETKINLIKLERI
LINKEDIN

SOSYAL MEDYA MECRALARI

ICF TURKIYE / ICF GLOBAL SOSYAL MEDYA
HESAPLARI

DIGER

ICF GLOBAL WEB SITESI VE ETKINLIKLERI

DIGER DERNEKLERIN WEB SITELERI VE
ETKINLIKLERI

ULUSLARARASI KOCLUK YAYINLARI

2025

10.68%

8.77%

.16%

44.79%

PDRINSight”



Kocluk meslegine Turkiye'de verilen onemi 10
uzerinden degerlendirir misiniz?

2025 2021
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Profesyonel ko¢lukta unvan sahibi olmanin
onemini degerlendirir misiniz ?

711.72%

mOnemli degildir Kararsizim = Onemlidir

' w (F;:)%fc?ﬁ:isonal **2021 Arastirmasinda Onemlidir = %45,78 PDRI nS|ght



Bir profesyonel kog iseniz ko¢cluk meslegini icra ederken gelisiminizi

nasil destekliyorsunuz?

2021 2025

Kitaplar aracihigiyla CCE EGITIMLERI 32.80%
Farkh disiplinlerin FARKLI DISIPLINLERIN (PSIKOLOJI, VB) EGITIMLERI 32.44%
egitimleriyle

. . KITAPLAR ARACILIGIYLA
Supervizyon alarak

SUPERVIZYON ALMAK
CCE egitimleriyle

o MENTORLUK ALMAK
Farkh kogluk ekollerinin

egitimleriyle
FARKLI KOGLUK EKOLLERININ EGITIMLERI

Alkran koglugu alarak
AKRAN KOGLUGU ALMAK

Diger
FARKLI EKOLLERDEKI KOGLARDAN KOGLUK ALMAK

ICF = PDRINSight”
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Tlirkiye'de kog¢luk mesleginin gelisimi i

¢in

sizce neler yapilmali?

Bilinirlik/Tanitim/Farkindalik Artirma
Akreditasyon/Standartlar/Denetim
Egitim Kalitesi ve Erigim

Kurumsal Destek ve Yayginlastirma
Etik Kurallar ve Meslek Sayginligi
Sosyal Projeler ve Gonulli Caligmalar
Universitelerle isbirligi/Egitim
Bilmiyorum/Fikir Yok/ilgilenmiyorum
Kocluk Algisinin Dogru Olusturulmasi
Medya/Sosyal Medya Kullanimi
Akademik Arastirma ve Programlar

Diger (Spesifik Oneriler)

—2&4 0%
. 19 .68%
e 13.80%

R 9.54%

Qi ——— P
- 4.70%
e — 4.41%
= 3.96%
= 2.79%
== 2.35%

= 1.62%

= 1.17%

PDRINSight”



Profesyonel koclugun Tiirkiye'de bir meslek
olarak yer aldigini biliyor musunuz?

12.84%

EVET HAYIR

'& e PDRINSight”

*%29.06.2013 tarihinde Resmi Gazete'de yayinlanan kararla birlikte Tiirkiye’de kogluk meslek olarak kabul edilmistir.
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